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Rossaint et al. 2023



„…ist es wirklich schon so 

spät?“

Clarke JR et al. 2002, Fischer M et al. 2016
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„Es war einmal ein 

Eimer…“
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Kauvar D et al. 2006, Schneider C et al. 2009

nicht beeinflussbar

potentiell zu retten

(beeinflussbar)



Buschmann C et al. 2013

nicht beeinflussbar potentiell zu retten

(beeinflussbar)
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Manuelle Kompression, Druckverband, TQ, (Hämostyptika)

Schocktherapie, Beckengurt, TXA, permissive Hypotension

Wärmeerhalt

S3-Leitlinie Polytrauma 2022









Patient mit relevantem Blutverlust

Herzfrequenz > 105 /min

Blutdruck systolisch < 90 mmHg

individuelle Einschätzung durch NÄ

unkontrollierbare Blutung

Bewusstseinstrübung

(nicht durch SHT erklärbar)

Dyspnoe



aus: Rudolph et al. 2021 aus: GRC-Leitlinien 2021
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Bluttransfusion präklinisch - Macht das Sinn?
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01.04.2019, Duisburg

Einführung von Blutprodukten

RTH „Christoph 9“







Octapharma



CaO2 = Hb x 1,34 x SaO2 + PaO2 x 0,0031

DO2 = CaO2 x HZV



RePHILL
2022

PPOWER
2022

PREHO-PLYO
2022

PAMPer &

COMBAT2018

FIinTIC
2018

Thrombosomes®
2018, 2022







✓ Abstimmung mit Blutbank, Blutspende-

dienst, Transfusionskommission

✓ Rahmenbedingungen:

- Transfusionsgesetz

- Querschnittsleitlinen der 

Bundesärztekammer

- Flugsicherheit

✓ Koordination im Rettungsdienstgebiet

✓ Ausbildung/Training des eingesetzten 

Personals

✓ Dokumentation



Maegele M et al. 2023

„Jede 

prähospitale 

Gabe von 

Blutprodukten 

sollte 

wissenschaftli

ch begleitet 

werden.“ 



aus HeliBlut wird BiNAR

BiNAR = Blut-im-Notarztdienst-Register



BLUTTRANSFUSION PRÄKLINISCH -

MACHT DAS SINN?
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VIELEN DANK 

FÜR DIE 

AUFMERKSAMKEIT

Fragen/Anmerkungen?

janbraeunig@bundeswehr.org

mailto:janbraeunig@bundeswehr.org
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